Nazev kurzu:

Termin:

Misto a ¢as:

Komu je ur¢en:

Obsah kurzu:

Cil a metody vyuky:

Lektor:

Garant seminare:

Prihlaska na kurz:

Spolufinancovano KRASKA HOSPODARSKA ‘i}
\‘v‘f koMol
2

Evropskou unii

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE |dea|

education

POZVANKA

Myslenkové mapy

15. 10. 2025 nebo 1.12.2025

sidlo spoleénosti F I T E a.s., Vystavni 2224/8, 709 00 Ostrava — Marianské Hory
8:00 — 16:30 hod. s prestavkou na obéd (30 minut)

Kurz je uréen Géastnikiim projektu ,,Profesni vzdélavani“, ktefi chtéji zlepsit svou
schopnost organizovat myslenky, planovat ukoly, tvofit strategie a efektivné si
zapamatovat nové informace — od manazZerQ a vedoucich pracovnikl pres projektové
tymy az po administrativni ¢i technické pozice.

principy a vyuziti myslenkovych map,

zakladni pravidla tvorby map,

vyuziti barev, symbolU a asociaci,

myslenkové mapy jako ndstroj pro planovani, kreativitu a feseni problém{,
prakticka cviceni a tvorba vlastnich map na pracovni i osobni témata.

Cilem kurzu je naucit ucastniky tvofit a vyuzivat myslenkové mapy jako nastroj pro
zefektivnéni prace, podporu kreativity a lepsi zapamatovani informaci.

Posilit schopnost Gcastnikd systematicky zpracovdvat a prezentovat informace,
pldnovat projekty a fesit sloZitéjsi ukoly pfehlednou a vizualné atraktivni formou.

Ing. Sarka Tomisova

Ideal education s.r.o.

www.registrace.khkmsk.cz

Kurz je realizovan v ramci projektu Krajské hospodarské komory Moravskoslezského kraje. Projekt je
spolufinancovan z Evropského socialniho fondu plus a ze statniho rozpoétu CR pod operaénim programem

Zameéstnanost plus.
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