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POZVÁNKA 

 

Název kurzu: Myšlenkové mapy   

Termín: 18. 2. 2026 

Místo a čas: sídlo společnosti F I T E a.s., Výstavní 2224/8, 709 00 Ostrava – Mariánské Hory 

8:00 – 16:00 hod. s přestávkou na oběd (30 minut)  

Komu je určen:  Kurz je určen účastníkům projektu „Profesní vzdělávání“, kteří chtějí zlepšit svou 
schopnost organizovat myšlenky, plánovat úkoly, tvořit strategie a efektivně si 
zapamatovat nové informace – od manažerů a vedoucích pracovníků přes projektové 
týmy až po administrativní či technické pozice. 

Obsah kurzu: • principy a využití myšlenkových map, 

• základní pravidla tvorby map, 

• využití barev, symbolů a asociací, 

• myšlenkové mapy jako nástroj pro plánování, kreativitu a řešení problémů, 

• praktická cvičení a tvorba vlastních map na pracovní i osobní témata.  

Cíl a metody výuky: • Cílem kurzu je naučit účastníky tvořit a využívat myšlenkové mapy jako nástroj pro 
zefektivnění práce, podporu kreativity a lepší zapamatování informací. 

• Posílit schopnost účastníků systematicky zpracovávat a prezentovat informace, 
plánovat projekty a řešit složitější úkoly přehlednou a vizuálně atraktivní formou. 

Lektor: Ing. Šárka Tomisová 

Garant semináře: Ideal education s.r.o. 

Přihláška na kurz: www.registrace.khkmsk.cz  

 

Kurz je realizován v rámci projektu Krajské hospodářské komory Moravskoslezského kraje. Projekt je 

spolufinancován z Evropského sociálního fondu plus a ze státního rozpočtu ČR pod operačním programem 

Zaměstnanost plus.  

http://www.registrace.khkmsk.cz/

